Mountainbike-Reisen
weltweit

www.mountainbikereisen.ch, 7504 Pontresina, 081842 o101

ES’
SWISS HANDCRAFTED WHEELS
LITETECH.CH

Mag&sg‘\’;me\de“

www.ruchtibicycle.ch

oas Service Center fir Federgabeln,

DampFer und Vario-Sattelstiitzen cannondale

www.flowcontrol.ch

Doppelzimmer Fr. 84.— bis 115.— pro Nacht inkl. Friihstiicksbuffet

Appartement mit eigenem Bad und Kiiche ab Fr. 120.- pro Nacht ohne Friihstiick

7524 Zvoz Tel. 081 854 10 44 www.convict.ch

Zvoz -

der ideale Ausgangspunkt fiir
traumhafte Biketouren und
Wanderungen in der Engadiner
“ Bergwelt!

Die Badezimmer befinden sich auf der Etage.

STEVENS
Cycling
Jetzt in Adliswil;
mehr Platz
mehr Auswahl
mehr STEVENS
Kilchbergstrasse 26
Adliswil

44 451 51 51

navVat d01se
Welo erd vom Partner
gler 1 des Radsports

Aus purer Lust am Biken und Rennradfahren ist 2008 das

Bike-Team Regio Frauenfeld entstanden. Dessen Zusammensetzung
ist so abwechslungsreich wie die Feierabend-Tour um die

Ortschaft Buch. Text und Fotos: Martin Platter

«Das Ganze nochmals zuriick!» Nicht bei
allen kam der «Befehl» gut an. Ausgerech-
net in der mit hiifthohen Brennnesseln
bewachsenen Singletrail-Passage sollte
wegen der tollen Wasserspiegelung eine
Stelle fiir den Fotografen nochmals gefah-
ren werden. Die Einen nahmens mit Hu-
mor: «Das hab ich mir schon fast gedacht.»
Die Anderen fuhren einfach weiter. Das ist
das Bike-Team Regio Frauenfeld mit seinem
strammen «Tdtschmeister» Kilian alias Kili.
Eine bunt durchmischte Gruppe aus allen
sozialen Schichten, vom Handwerker bis
zum Bankdirektor, mit einem Altersspekt-
rum von 35 bis 70 Jahren. Mittendrin Kili,

ein durchtrainierter, ehemaliger Militar-
Instruktor, der seine Vergangenheit weder
verbergen noch verleugnen will. Trotzdem
er den Altersdurchschnitt anhebt, braucht
es etwas, um auf dem Trail an Kili dranzu-
bleiben. Sein Knie schmerzt zwar ein biss-
chen, und seine Hiifte ist auch schon «ge-
macht» (kiinstliches Hiiftgelenk), dennoch
gibt er Vollgas — bergauf wie bergab.

So einzigartig wie deren Mitglieder, ist die
Geschichte des Bike-Teams. Es hat sich 2008
aus dem Velo-Club Sonnenberg heraus ge-
bildet. «Die waren uns zu wenig aktiv», sagt
Kili unverbliimt. «Wir haben andere Pline,
wollen nicht primdr vereinstechnisch mit
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den die Bauten vom Kanton iibernommen. 1856 ging sie
in Privatbesitz tiber. 1977 wurde eine Stiftung gegriindet,
die den einstigen Stift kaufte und fiir 49 Millionen Franken
komplett sanierte. Seither ist er beliebter Zufluchtsort fiir
Ruhesuchende und Geniesser. Noch immer wird viel selber
hergestellt und angebaut. Auch der Hopfen fiir das wiirzi-
ge Ittinger Amberbier, das zundchst bei Calanda gebraut
wurde. 2004, im Zuge einer Grossakquisition, fiel es jedoch
als Mitgift ebenfalls an den holldndischen Braukonzern
Heineken.

Im Moment wdre mir das egal gewesen. Doch das kiihle
Bierchen musste noch warten. Der nichste Singletrail im
kartauseeigenen Schloorenwald lag vor uns, ehe uns der Weg
auf der Anhohe des Thurtals mit grandioser Aussicht auf den
weit entfernen Santis weiterfiihrte bis nach Wilen. Genauer:
zwei Wilen. Noch so ein Unikum. Der eine Dorfteil gehort
zum Kanton Ziirich, der andere zum Thurgau. Vorbei an ma-
lerischen Weihern und dem Nussbommer See fiihrte uns die
Runde abwechslungsreich mit stetem Auf und Ab in grossem
Bogen um die Ortschaft Buch bei Frauenfeld. Wendepunkt ist
Nussbaumen. Von nun an geht’s mehrheitlich bergab vorbei
an Staanegg, Hiittwilen und Weiningen iiber die «Groossi All-
ménd» wieder zuriick nach Frauenfeld. 36,5 km mit fast 700
Hoéhenmetern, zuriickgelegt in knapp zwei Stunden reiner
Fahrzeit. Dann endlich kommt er, der langersehnte Moment.
Im Restaurant Rebstock génnen wir uns das Feierabendbier.
Kein «Ittinger», aber das war uns in diesem Moment egal.

Links zum Thema: hike-teamregiofrauenfeld.jimdo.com,

kartause.ch, iselisberger.ch, frauenfeld.ch
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Schweizer Handwerk

Transalpes AM29

Transalpes ist die Schweizer Bike Manufaktur fiir
Mountainbikes in Handarbeit. In unserem Bike Konfi-
gurator kannst du selber dein Traumbike konfigurie-
ren: In deiner bevorzugten Radgrésse (26% 27.5%, 29“
und 535/565), mit deinen Wunschkomponenten und
in deiner Lieblingsfarbe. Gonne dir diese Saison ein
Schweizer Bike von den Handwerkern von Transalpes!

Teste die Testsieger im Transalpes Factory Shop in Zwil-
likon oder beim Transalpes-Handler in deiner Nahe.
Mehr Informationen unter www.transalpes.com.

TRANSALPES | ALTE AFFOLTERSTRASSE 2A | 8909 ZWILLIKON
T+41445005600 | F+414450056 06 | kontakt@transalpes.com
www.transalpes.com




